Спортивное развлечение к 23 февраля

(средняя группа «Капитошка»)

Интеграция образовательных областей: «Познание» (формирование целостной картины окружающего мира), «Музыка», «Физическая культура».

Задачи:
- знакомить детей с традицией празднования Дня Защитника Отечества;

- воспитывать чувство уважения к армии;

- формировать волевые качества, целеустремленность, выдержку; поддерживать в детях желание и умение преодолевать препятствия;

- совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у детей;

- воспитывать чувство коллективизм, внимательности, ответственности;

- повысить роль семьи в физическом воспитании, оздоровлении и гармоничном развитии детей;

- воспитывать патриотические чувства.

Ход праздника.
Дети с флажками в руках заходят в зал под песню «Принимаю я парад»
Ведущий: Дорогие ребята и гости! Сегодня мы отмечаем праздник – день защитника Отечества. Это день воинской славы. Вся страна поздравляет в этот день наших пап и дедушек, все дарят им цветы и песни, читают в их честь стихи. Поскольку защитниками, воинами, стоящими на страже мира всегда были мужчины, я предлагаю поприветствовать наших мальчиков, пап и дедушек, находящихся в зале (аплодисменты). И пусть же в этот день, как можно больше радости будет в нашем зале.

4 мальчика читают стихи.

1 мальчик:
Здравствуй, праздник!
Здравствуй, праздник!
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет.
Наш веселый детский сад!
2 мальчик:

Слава Армии любимой!

Слава Армии родной!

Наш солдат отважный, сильный,

Охраняет наш покой!

3 мальчик:
Пусть сияет ярко солнце,
И пусть пушки не гремят,
Мир, людей, страну родную
Защитит всегда солдат!
4 мальчик:

Пусть будет мир на всей планете,

Пусть люди счастливо живут,

Пусть больше радуются дети.

Играют и танцуют, и песенки поют!

ВЕДУЩИЙ: Сегодня мы проведем с вами конкурсы, где вам предстоит показать силу, ловкость, быстроту, внимательность.
Конкурс1.

Пограничник на границе

Нашу землю стережет,

Чтоб работать и учиться

Мог спокойно весь народ.

Время пришло обозначить границы наших военных владений.

Эстафета «Граница»
Каждая команда должна выложить линию из предметов ( кубиков и т.д.) Это граница. Граница выкладывается от одной стены зала до другой. Предметы должны плотно прилегать друг к другу, чтобы через границу не пробрался диверсант. Какая команда за определённый отрезок времени выложит более длинную линию, та и побеждает.
Конкурс 2.
Пограничники охраняют нашу границу, и помогают им верные друзья собаки. У нас только щенки, их еще надо учить, и ваша задача, вместе со служебной собакой, преодолеть препятствия и привести в штаб нарушителя границы. (Преодолеть препятствие с маленькой собачкой -  игрушкой в руках, и взять «в плен» кого-нибудь из зрителей-болельщиков)
Ведущий:

Вы, ребята, ловкие? Дети: Да!

Ведущий: Вы, ребята, смелые? Дети: Да!

Ведущий: Вы, ребята, быстрые? Дети: Да!

Ведущий: Вы, ребята, сильные? Дети: Да!

Ведущий: Тогда, внимание! Продолжаем соревнования.

Конкурс 3«Смелые танкисты»
Загадка: Гусеницы две ползут,

Башню с пушкою везут (танк)
Папы наши будут танками, а дети танкистами. Задача - попасть всеми снарядами в цель. На старте лежат кегли. Ребенок берет одну кеглю , садится в танк – к папе в обруч, вместе доезжают до рубежа (черты, ребенок стреляет (забрасывает кеглю в корзину).

Конкурс 4. «Минное поле» для пап. Приглашаются по одному человеку из каждой команды. Всем играющим завязывают глаза и дают в руки корзинки. На полу рассыпаются кубики и маленькие мячики. По сигналу участники начинают на ощупь собирать кубики. Мячи собирать нельзя. Игра повторяется два раза.

Конкурс 5. «Обезвредим мины» для детей
Загадка:

Спешит по вызову отряд, готовый разыскать снаряд, и на пшеничном поле, и в транспорте, и в школе. Боец отряда очень смел – три мины разрядить сумел (саперы)
На полу рассыпаны шарики. По команде обе команды подбирают шарики и складывают их в корзину. Побеждает та команда, у которой большее количество шаров окажется в корзине.

Конкурс 6.

Ведущий: Кто летит быстрее птицы!

Охраняет кто границы!

Кто всегда готов к полету!

Дети: Это летчики-пилоты.

Эстафета «Взлётная полоса» для пап
Первый участник команды кладёт на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до условленного места и положить лист на пол. Двигаться нужно осторожно, чтобы лист не упал. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым листом. И так далее. Из листов выкладывается «взлётная полоса».

Мы сегодня удальцы,

Мы сегодня молодцы.

Состязались все с задором

Пусть не каждый стал призером

Мы везде сражались дружно!

Победила наша дружба!

Ведущая: Наш праздник подошел к концу.

Мы еще раз поздравляем всех присутствующих в нашем зале с праздником, с днем защитника Отечества и хотим пожелать Вам:

Пусть в жизни все сбывается, в работе получается,

Чтоб радостным событием был каждый день согрет.

Всего-всего вам доброго и счастья вам огромного,

Здоровья непременного на много, много лет!

Клип Моя армия»
Оборудование:
Форма одежды детей: белая футболка, черные шорты, белые носки, чешки.
Кубики большие и маленькие, шарики из сухого бассейна, 2 корзины.

2 корзины, 2 обруча, 10 шт. кегли, мягкая игрушка-собака- 2 шт, белые листы бумаги А4. Фонограмма песни «Принимаю я парад»,   Клип «Наша армия»
Фотоотчет мероприятия

Средняя группа «Капитошка»[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]




