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¢ [Tepopo



IUTIAH PABOTBI 110 ®OPMHUPOBAHUIO 305K
HA 2022/2023 YYEBHBIN I'O/1

IEJIb: co3ganue yCc/l0BUM [1s COXpaHeHUs 3/J0POBbsS BOCIIMTAHHUKOB, ()OPMUPOBaHUS
OCHOB 3/I0pOBOr0 06pa3a »K13HH, 6e30MacHOro MnoBe/jeHNsl BOCITUTAHHUKOB.

3AJIAUN:

- @opmupoBaTh TMpe/CTaBJIeHHE O 3J0POBbe, KaK O LIEHHOCTH, PAaCIIUPUTh
Mpe/ICTaB/eHUss 0 COCTOSIHUM COOCTBEHHOrO TeJja, y3HaThb CBOM OpraHu3M, HAayUWThb
Oepeub CBOe 3710POBbe U 3a00TUTHCS O HEM.

- PacimipsiTb 3HaHUS [JJOIIKO/JLHUKOB O IMWTAaHWM, €ro 3HAaUYMMOCTH, O B3aUMOCBSI3H
3/10POBbsI U [IUTAHUS.

- @®opMHpOBaTh MOJOXKUTENIbHbIE KauecTBa JIMUHOCTH JeTel, HPaBCTBEHHOIO WU
KyJIbTYPHOTO TIOBE/IEHUSI - MOTUBOB YKPEIT/IEHHUS 3/10POBbSI.

CojpepxaHue J1esiTe/IbHOCTH | Cpoku | OTBeTCTBEHHBIE
Metoguueckas pabdora
[TomMomib  BOCIUTaTeNsIM B COCTaBJ/IeHWH | CEHTSIOPb CTapLLIMi BOCIIUTATE/b
m1aHoB paboThl o 307K
[ToriosiHeHWe MeTOUUeCKOro KabuWHeTa WU | B TeUeHUM roja CTapLLIMi BOCIIUTATE/Nb

TPYII MeTOAMYECKOU, NeTCKOU JIUTepaTypou U
Har/siIHBIMU TIOCOOUSIMU

CeHTAOpPH

Koncynbranus: «[Ipodunakrrka nHQeKIIMOHHBIX 3a00/1eBaHU» - MeJiCcecTpa.
«[lBuraTtesibHasi aKTUBHOCTh [JIeTell B yUPeXX/EHUH [OMIKOJBHOTO 00pa30BaHUs» - WHCTPYKTOP IO
(bU31MYeCcKOoM Ky/IbTYphI.

OKTAOpPH

Koncynbranus: «[IpaBuibHO niuTaliTech U OyeTe 370pOBbI» - MeJCcecTpa.
M3roroB/ieHHe MAMATKH AJA neaaroros: «[IpuoOieHue geTed u poauTenedl K (GpoOpMUPOBaHUIO
3/J0POBbEOPHEHTHPOBAHHOTO 00pa3a XKU3HW»

Hosopb

Koncynbranum: «®opMupoBaHue Baseo10rM4eCcKO KyabTyphl y JOLIKOJIbHUKOB»

«Vcnonb3oBaHre 3/10poBbecOeperaroiix TeXHOJOTMM Ha 3aHATUSX 10 (U3NUeCKOW KyabType» -
WHCTPYKTOP MO (PM3MYeCKOM Ky/bType.

IIpocMOTP OTKPBITHIX 3aHATHM: «EC/1M Xouelllb ObITh 310p0B!», «$ pacTy 3J0pPOBbIM».

Jekadpb

CemuHap-npakTuKyM: «lcrionb3oBaHue 370poBbecOeperarolMx TexHOJAOTU B pabore C
JIOLLIKOTbHUKaMM»

Koucynbranusa: «/rpel M ¢usnyeckue yIpaKHEHUs 3UMOU!» - UHCTPYKTOp MO (hH3UUecKoi
KYJIbTYype.

AuBapb

Kpyrasli cron: «O 3710poBbe JieTeil — Bcepbe3!» UHCTPYKTOP 10 (pr3nueckoi KyabType.
OTKpbIThIE MPOCMOTPBI: TI0 O3HAaKOMJ/IEHUIO JieTell C TpaBWIaM{ 0e301acHOro TIOBeZeHUsl.
Ilpe3enTanusi: «Kak npuoOIuyTh pogutesieit K hopmupoBaduio HaBbIKOB 307K y NOIIKOIEHUKAY.

deBpanb

KoucynbTanusa c mpe3seHtapueii: «®opmupoBanve ocHoB 30K y JOIIKOMBHUKOB, POAUTeNeN U
1elaroroB» - CTApIINK BOCIUTATe b




MapTt

Koucynbranusa: «Posb BoOcmuTaTessi Ha 3aHATUSAX MO (DHU3UUECKOM Ky/IbType» - WHCTPYKTODP M0

(bU3UUYEeCKON KyIbType.

Anpenb

JdenoBas urpa: «4To mMbl 3HaeM 0 (PU3KYIbTYPe» - MHCTPYKTOP MO (pU3NUeCKOU Ky/bType.

Mau

BbicTaBKa MeTOANUYECKON JUTepaTyphl: «JIeTHee 03/10pOBJ/ieHUe JieTel B YC/IOBUSX AOLIKOIbLHOTO

yupexxaeHusa».

IIpocMoOTp OTKPBITOro cnopTUBHOrO Aocyra: «[1o gopore B Ctpany 30K»
Koucynbranusa: «OpraHv3aiys akTUBHOTO OT/bIXa B JIETHUM 03/10POBUTE/IbHBIN TTePUO» - CTapLIni

BOCITUTATEJIb

PafGoTa ¢ BOCIUTAaHHUKAMH

1-a Mnapmasn 2-1 M1apas Cpeanss rpynmna Crapiuas,
rpymnmna rpymnmna MOATrOTOBHUTE/IbHASA
rpynnsl

CeHTAOPH

1. Urpa-3anaTtue
Tema: «ITosesHsle
TIPOJYKTBI».

2. I/u «KTo
ObICTpell MoKaXKeT
TO, UTO HA30BY».

1. I/urpa «Komy 3T0
TIPUHA/ITIEXKUT

2. CroXXeTHO-
poJsieBasi Urpa
«bonbHULIA»

3. UreHue

K. UykoBckuii
«JlokTop AiboaUT».

1. Becepna: «Kak s Oyay
3a00TUTBCS O CBOEM
340pOBLE»

2. Urpa- 3anatue «Ilomoru
3aiike cOepeub 3710pOBbE» 3.
C/poJ. urpsl «IlonMKIMHUKAY,
«bosbHULa»

4. Yrenue K. UykoBcKkui
«lokTop AGOIUT»

1. I/u «Pexxum gHs»
2. /m «Uto
repernyTasi
XynoXHUK» 3. becena
«[louemy cunraercs,
YTO COJTHLIE, BO3AYX U
BOJa — HalllY JIy4lIne
ADY3bS»

4. YreHue
ctuxorBopeHus C.
Muxatiinosa «I1po
MHMO3Y».

OKTA0pH

1. Becena. Tema:

1. InfakTuyeckue

1. 3ansTue: «PpyKThI

1. I/m «Openbcs

«JlekapcTBeHHbIe Urpel: «4YTo y MeHs1 | 110J1e3HbI B3POC/IBIM U IeTAM». | [IPaBUJIBHO».
pacTeHus». Ha TapesKe», 2. becepa: «ButamMuHbl U 2. KOHCTpYyKTHBHAas
2. K. UykoBcKuii «Bapum cym». I10JIe3HbIE [IPOJAYKThI» J1esiTeJIbHOCTh:
«Moupoasip» 2.C/p urpa 3. I/m «¥Y3Hau no onucanuio», | «bonbHULA A1
3. JeHb 340pOBbBS: «Marasun» «Pa30>xu1 Ha TapesKax UTPYLIEK».
«OBortu u GpykTh - | 3. Utenue HO. T10/1e3Hble MPOAYKTHI». 3. becepna: «Kak cebst
T0JIe3HbIe TyBum «OBowm», I'. | 4. [leHb 310p0oBbsi: «OBOLIM U | BECTH, €CJIN ThI
TIPOLYKTBI». 3aiineB «IIpusitHOrO | PyKTHI -10/I€3HBIE TIPOCTYUIICA?»
anreTuTa» PO YKTEI». 4. [TeHb 3[10POBbBA:
4. [1eHb 370pOBbS: «OBo1Y U QPYKTHI -
«OBoum u QpyKTHI - T10J1e3Hble
T10J/Ie3HbIe MPOAYKTBD».
MIPOJYKThI»
Hosopb

1. Urpa-3anaTue:
«/Ja 3mpaBcTBYeT
MBUIO JYLLKCTOE».
2. 1/u «KTo y Hac
KpacuBbIii», «UTO

1.Becena: «Hyma3bIit
MaJIbUMK».

2.1/v «3aueM HaMm
HY)KHa 3yOHast
1[eTKa», «YMOeM

1.becena: «4to Takoe
MHKPOOBI, TOUeMY OHU
OTIaCHBI».

2.[1/n «[la 34paBCTByeT MbI/IO
JYLIACTOE», «3YOKH KPernKue

1. PasyuuBaHue
CTUXOTBOPEHUSI:
«ITprBUBKa»
2.PaccmaTpuBaHue
anbboma: «Harmm




HY>KHO 151
YMBIBaHUS» ?
3. JeHb 310pOBbS.

KYKIIy».
3. C/p urpa: «CasoH
KpPacoThbI».
4.Yrenue K.
UyKOBCKUA
«Molgoabip»,

A. Bapro «/leBouka
yymasasi».

HY>KHBI 3yOKY Oesible BasKHBI».
3.MIrpaskcriepuMeHTHPOBaHHE
: «['psi3HBIE U UKCTBIE DYUKW»,
«Tennas uM xonozHast Bozia».

Bpaum»

3. A/m «IIpogomxu
orpezeneHue»

4. [TeHb 310POBBSI.
5. BuktopuHa
«IIyTeliecteue B
ctpady 302K».

Teka0Opb

1. Becega: «Uto ObI
VIIU CTIBIIIATN.

2. I/u «Yragah, KTo
TI03Ba».

3.Urpa: «<Ha3osu, He
OIINOUCH».

1. becena: «Harte
TeJio».

2.1/u: «IToBTOpW»,
«IToceuika ot
Me/IBeXKOHKa».
3.UreHue:

C. [Ipokodnes
«PyMsHBIe 111euKu».

1. Becena: «Hare 3m0poBbe
3umoii», «IIpaBua rnoBejeHus
B I/C».

2. Urp: «Ha3oBu 3uMHMe BU[
CriopTa».

3. [1/u «3uMHMe Urpsl U
3a0aBbi».

4. Yrenne: «Kak bepeub
HoC». C. MuxasnkoB

1. O/u «KT1o0 uto
AesiaeT».

2. «3HaKOMCTBO C
paboToii cep/ia»

3. PaccmaTpuBaHue
riakata: «Tejo
yejioBeKa».

4. I/ «ITokaxku, 4To
HA30BYy».

SluBapb

1.becena: «/leTckuii
caji — MOs1 CeMbsi»

2. I/n «YTo BpeaHo,
4TO 110JIe3HO».

1. Becena: «CounHige,
BO3JyX U BOJa —
Hallli BepHble
Jpy3bsi».

2. Iupaktuueckas
urpa «Ecim xouenp
OBbITH 3710POB».

3. UteHue
npousseeHus B.
Cycsoa: «IIpo
Opy u
(PU3KYJIBTYpPY»

1. Becena: «ButaMuHHbI 51
n100TI0 — OBITH 3[J0POBBIM SI
Xouy», «I'me )KuByT
BUTaMUHbI».

2. [I/v «Yrajau Ha BKyC»,
«Ha3oBu npaBUILHO»

3. Urenne C. Muxankos «IIpo
[leBOUYKY KOTOpasi IJI0X0
Kylid/a».

1. MHcueHupoBKa
OTpBIBKA U3 CKa3Ku
K.N. YykoBckoro:
«Motigoabip»

2. 3arajKu JeTsaM.
3.PaccmaTtpuBaHue
ansboma: «Kro ¢
3aKaJIKOW JPYXKUT —
HUKOTI/]a He TY)KUT».

deBpanb

1. Becena: «910 51 —

1. becena: «Eciu Tbl

1. Becena: «Moé Teno», «Mbl

1. PasragbiBanue

[leBOYKa, 3TO 5 — TIOTeps/ICs Ha BCe [TI0X0JKUe, HO pa3Hble», KpoccBopza:

MaJ/IbYMK» yauLe». «YTOOBI YIIKHU CITBIIIATIY. «IIpesmeTsl

2. O/m: «YUto nonano | 2. I/u: «ITonesusie | 2. [I/u: «3aniOMHU JBUKEHUE», | TUTHEHbI»

Tebe B pOoT», Y Bpe/iHble «[Tokaxku yacTu Tena». 2. ObieHue

«Yrazaii Ha BKyC». | TIPOJYKThI». 3. Urenue: C. [IpokodreB «CKOJIbKUMHA

3. @uskynbTypHblii | 3. [I/u: «LIBeTHBIE «PyMsiHBIe 111euKn», crioco6amMu MOYKHO

Jocyr: «Mel aBTOMOOUTI», C. Mapmak «Tesio uesioBeKa» | OUUCTUTB KOXKY»

CUJIbHBIE, JIOBKUE, «Bopoby1iku u 4. OU3KyNbTYPHBIM 0CYT: 3. PasyunBanue

CMerbie». aBTOMOOUITbY. «MB&I cunbHBIE, IOBKUE, OTPBIBKA
4. C/p vrpa: CMeJIbIe. CTUXOTBOpeHus: B.B.
«AriTeka» Masxkosckoro «4to
5. @U3Ky/IbTYPHbIN TakOe XOPOLLIO»
Jocyr: «Mel 4. OU3Ky/IbTYPHBIN
CUJIbHBIe, JIOBKHUE, Jlocyr: «Mebl CU/bHBIe,
CMerbIe». JIOBKUE, CMeJIble».

MapTt
1. YreHue 1.becepna: «3mopoBbe | 1. becena: «Hucrora — 3a1or 1. Cocrasnenue

CTUXOTBOPEHUs: A.
bapro «f pacty».

B TIOpsIJKe, CrIacu6o
3apsiKe».

3/I0pOBbs», «Kak Mbl ObUTH B
KaOMHeTe Me/ICeCTDPhI».

pacckasosB /IeTbMU:
«YT0 MHe cerosHs




2.3aragiku Ajisi
MaJIbIIIIeH.

2. I/m: «Ha3zoBu
BU/JL CIIOpTa».
3.C/p wvrpa:
«PU3KYJIBTypPHOE
3aHATHE B IeTCKOM

caay».

2. [I/m: «Ha3oBu BUJ criopTta»,
«Ecmu kT0-TO 33607107,

3. Irpbl B CIIOPTUBHOM
yTOJIKe B TpyIIIe.

CHHUJIOCH».

2. I/u «UTo cHayana,
YTO IMIOTOM».

3. Pa3yuurBaHue
KOJIbIOeTbHBIX TTeCeH
4. UIrpel B
CMOPTUBHOM YTOJIKE B
rpymre.

Amnpenb

1. I/u: « Yem s1 €
ZPYTOM MOJe/IFOCh».
2. Ckaska:
«CaxapHble HOI'TW».
3. PU3KyIbTYPHbIN
nocyr: «fpmapka
HapO/JHBIX UTP»

1. C/p wrpa:
«AmnTeka»,
«boJibHULIA».
2.UteHue
E.IlIknoBckuit «Kak
JIEUW/TU MULLIKY»,
A. bapto «MpsI €
Tamapoui»

3. @U3KyNbTYPHbIN
nocyr: «fpmapka
HapOJHBIX UTP»

1. becena: «BpeaHblie
MPUBBIYKN», «OracHble
TIpeMeTbl BOKPYT Hac»,
«OCTOpPOKHO J1eKapCTBa»
2.1/m: «OmnacHo-0e30MacHo»,
«Ckopas nomolp», «f1 3Hato,
YTO MOJKHO, UTO HeJb3s»

3. C/p urpa: «boybHULIa»

4. ®U3KyAbTYPHbIN JOCYT:
«SIpmapka HapOJHBIX UTP»

1. 3aragku geTsm o
JleKapCTBEeHHBIX
pacTeHusIX

2. I/u «Yto
JIULIHee?»

3. O6mmenue: «Ecmm
ThI B JIeCy TIOPaHUJI
HOT'y».

4. ®U3KyIbTYPHBIN
Jocyr: «fpmapka
HapO/JHBIX UTD»

Man

1. Urpa-3anarue:
«YTOoOBI 3yOKH He
Oomenmn».

2. /un:
«IToBapéHOK».

3. PU3KyIbTYPHbIN
JIOCYT: «3/1paBCTBYH
J1eTo!».

1.becepa: «OmnacHbie
rpeMeThbl BOKPYT
Hac».

2.[0/u: «41 3Hato, uTO
MOJKHO, YTO
HeJb35».

3. C/p urpa:
«CeMbs»,
«boJibHULIA».

4. ®U3KY/IbTYPHBIN
JIOCYT: «3/1paBCTBYH
jieto!»

1. becepna: «ComHLe, BO3AyX U
BO/Ia MOU JIyullivie JIpy3bsi»,
«Kak cTarb CUIbHBIMU U
3l0POBbIMU».

2.[1/m: «YTpO HaUWHAeTCA»,
«YTO0 Takoe X0poLlo, 4To
TaKoe I1JIOXO0».

3. C/p urpa: «CeMbsi»,
«IToIMKMHYKa».

4. ®U3KyIbTYPHbIN JOCYT:
«371paBCTBYHU JIeTO!»

1. Urpa — scragera:
«ITonesHslie
MIPOAYKThD».

2. I/m c msiuom
«Bupl criopTta».

3. /v «YTo BpeaHO,
YTO I10JIe3HOY.

4. ®U3KyIbTYPHBIN
JIOCYT: «3[1paBCTBYH
neto!»

B3aumojelicTBHe ¢ ceMbAMH BOCIIUTAHHHKOB

CeHTA0pPH

AnkerupoBanue: «Cembs 1 307K».
KoHcy1bTanmu B rpynnax 1o njaHy BOCIIUTaTes ei.

OKTAOpH

OdopmieHne nanku-nepeJBMWKKU: «AlanTalus JeTei».
KoHcyibTalum B rpynmnax 1o njaHy BocIiuTarenen

Hos0pb

Odopmnenue nHGpOPMALIIOHHOIO CTEHAA: «3[J0POBbE — 3TO >KU3Hb».
Koncynbranus: «[Ipodunaktrka OP3».
INanka — nepeaBmkkKa: «[Ipodunakrrka OP3, I"'puri»

lekaOpb

KoncynbTanusa: «310p0OBbe [IOLIKOJIbHUKA U TEJIEBU30D».
Pogutenbckue codpanus: «JleTckuii caj, ceMbst 1 307K».

fAuBapn

Pexkomenpanum: «IIpaBuia 6€30MacHOTO MOBeIEHUS [IOUITKOIbHHUKA [IOMa».




KoHcyabTanMu: B rpyInax mno ryjaHy BOCOUTATeeun.

deBpanb

IIpe3eHTal[us KAPTOTEKH MO TeMe: «3aKaJUBarol[ye yIpa)KHEeHUs».
KoHcynbTanum: B rpyrnmax Io rnjaHy BOCIIUTaTesei.

Mapt

ITanka — nepeABHWXKa: «PacTu 37,0pOBbIM».
KoHcynbTanum: B rpyrmnax 1o IjiaHy BOCIIATaTesIei.

Anpenb

KoucynbTanusa: « Pa3BrBaeM MeKyH0 MOTOPHKY MJIQ/IIIINX JOIIKOJTEHUKOB.
OdopmieHue cTeHpaa: «30/10ThIe ITPABUIA 3/I0POBbS».

Man

PekomeHjaniu 1o opraHu3aliuv aKTUBHOTO OT/bIXA /leTel B JIETHUM TIePUO[I.
KoHcynbTanum: B rpyrrax o rnjaHy BOCIIUTaTesei.




